
古代希腊民主政治



学习重难点

Ø重点：地理环境对希腊民主政治的影响；雅典民主政治的主要
内容。

Ø难点：雅典城邦民主政治的基本特点；对雅典民主政治的评价
以及雅典民主政治的实质。
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  一、雅典民主政治产生的条件：

材料：“我们环绕着大海而居，如同青
蛙环绕着水塘。”——柏拉图

“文明在这个地方碰见的是山岭、狭窄
的平原，小小的山谷和河流；这里没
有大江巨川，没有开阔的平原流域;这
里山岭纵横，河流交错，几乎没有一
个大面积的整块。”——黑格尔《历史
哲学》

思考讨论：结合地图与上述材料，探
讨古希腊的地理条件有什么特点？对
古希腊文明产生哪些影响？



u 古希腊地理环境的特点：

1. 纵横的山岭，交错的河流；
（彼此隔绝，大大小小的城邦产生）
2.平原稀少，土壤贫瘠；
（农业经济发展落后）
3.天然良港众多，海岛星罗棋布；
（航海和海外贸易经济发达）
4.希腊半岛位于地中海东部巴尔干
半岛，东临爱琴海，海岸线曲折。
（地理外置优越，思想比较开放，
向往自由，勇于冒险，平等互利）

u 综上：古希腊海洋文明有利于
民主政治的形成。



二、雅典民主政治的发展

（一）雅典民主制的发展阶段：

1、梭伦改革——奠基阶段；
  
2、克利斯提尼改革——确立阶段；

3、伯里克利改革——顶峰时期。



1、梭伦改革：
（公元前六世纪初）

• 按财产多寡划分等级；
• 公民大会成为最高权力机构，各
     等级公民均可参加；
• 成立四百人议事会，前三等级公
     民均可参加；
• 建立公民陪审法庭；
• 废除债务奴隶制。

影响：梭伦改革动摇了旧氏族贵族的势力，保障了公民的权利，为雅典民主政
治奠定基础。



2、克利斯提尼改革：
（公元前六世纪末）

• 建立地区部落，取代血缘部落；
• 设立五百人议事会，各部落轮流执政；
• 设立十将军委员会；
• 实行陶片放逐法。

影响：这次改革基本铲除了旧氏族贵族的特
权地位，进一步扩大了公民权利，使雅典民
主政治得以确立。



3、伯里克利改革：
（公元前五世纪）

• 扩大五百人议事会的职能；
• 提高陪审法庭的权力；
• 鼓励公民积极参政，向公职人员发放工资；
• 丰富公民的文化生活，提高文化素养，向
     公民发放观剧津贴；
• 抽签方式担任几乎一切的官职（除十将军以外）

影响：伯里克利保障并鼓励公民参政，使雅典民主政
治达到顶峰，被称为“黄金时代”。



思考：雅典民主政治有哪
些特点呢？



材料1  “我们的政治之所以被称为民主政治，是因为政权掌握在全国公民手中，而
不是少数人手中。”

材料2  伯利克里：“在我们私人生活中，我们是自由和宽容的；但在公家事务中，
我们恪守法律，因为这种精神杜绝人治。”

材料3  妇女、奴隶、外邦人被排除在公民之外，公民内部轮流执政。

材料4  五百人议事会的成员通过抽签的方式从10个地区部落中各选50人参加，分组
轮流执政，负责召集公民大会等事务。

材料5  公民大会是国家最高权力机关，负责内政外交等重大问题，年满20周岁的男
性公民都可以参加并有发言权和表决权。



三、雅典民主政治的特点与实质：

1、特征：主权在民、直接民主、法律至上、轮番而治、自由平等、 集体决        
策、 少数人的民主。

2、实质：雅典民主政治是直接民主制，只适合于小国寡民的城邦体制，其根
本目的也是为了维护奴隶主的统治地位和利益，其实质就是奴隶主专制基础
上的少数人民主。



四、雅典民主政治的评价：

材料1 自由探究的精神，民主政体的理论和实践，多种形式的艺术、文学和哲学
思想，对个人自由和个人责任心的强调——所有这些构成了希腊留给人类的光辉
遗产。
材料2 虽然雅典民主制不得不以马其顿亚历山大的征服而结束，但其民主传统却
得以遗赠后世，......。近代的英国两院国会制、法国资产阶级民主政治的议会制和
中世纪英国议会制级法国三级会议等，都与古代希腊民主传统有着历史渊源的关
系。                                                                  《浅析欧洲民主的渊源》

结合材料分析雅典民主政治的积极性。



（一）积极性：

1、重视和强调公民的民主权利和责任心铸就了希腊人渴望知识、乐于探索的民族性
格；

2、民主氛围创造的空间，使雅典在精神文化领域取得了辉煌的成就；

3、雅典民主政治的理论与实践为近代西方政治制度和思想奠定了最初的基础。

思想：主权在民、法律至上、权力分立、轮番执政。

实践：集体领导、比例代表制、选举制、任期制等。



（二）局限性：

1、从民主的范围和实质来看：维护的是奴隶主贵族的统治地位和利益，是少数
成年男性公民的民主政治；妇女、外邦人、奴隶没有参与政治的权利；

2、从民主产生的方式来看：是小国寡民的城邦体制下的产物；

3、从抽签、轮番而治的管理国家方式来看：它不能保障参政人的素养，容易导
致国家权力的滥用和误用，可能出现极端民主化；

4、从最终实践结果来看：民主政治最终无法在小国寡民的城邦体制下长久发展，
终于导致了雅典的混乱和灭亡。



五、本课小结：

（一）知识梳理：
1、自然地理环境对希腊城邦的形成有重要影响，城邦是孕育古代希腊民主的摇
篮。
2、雅典民主是小国寡民的产物，是一种“成年男性公民当家作主”的政治制度。
3、雅典民主为近现代西方政治思想和制度奠定了最初的基础。

（二)作业练习：
1、根据课堂学习，课后制作本课的思维导图以便于进行知识的梳理记忆。
2、对比古代中国，分析为何古代希腊产生的是民主政治而古代中国产生的确是
封建君主专制？
3、结合史实，分析公元前4世纪后半期，希腊为何日渐衰微并最终被日益强大
的马其顿王国所灭？


